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Zastanówcie się proszę na dzisiejszym zadaniem „ Co mogę zrobić 

pożytecznego dla innych?” 

Przeczytajcie wiersz Marzeny Szczepańskiej „Dobre uczynki.” 

Nauczyła mnie mamusia, 

by człowiekiem dobrym być. 

Z koleżanką i z kolegą 

zawsze umiem w zgodzie żyć. 

Nakarmię pieska, kotkowi dam mleko, 

pobawię się z bratem, to nic trudnego. 

 

Odkurzę dywan, zmyję talerze, 

że mogę pomóc , bardzo się cieszę. 

Starszej sąsiadce zaniosę zakupy, 

a gdy jej smutno, dodam otuchy. 

Tak mamusia mnie uczyła, 

od najmłodszych moich lat, 

żebym zawsze miła była 

i kochała cały świat. 

Dzisiaj zacznijmy od odpowiedzi na pytanie „Co dobrego zrobiłem lub 
zrobiłam w ciągu ostatnich dwóch dni?” , „Jaki dobry uczynek 
spełniłam?” .Wypowiedzcie  się na temat swoich dobrych uczynków 
wobec innych. np. „Pomagałam mamie sprzątać”, „Wyniosłem śmieci”, 
„Uczyłem się lekcji”, „Bawiłem się z siostrą”,  „Odkurzałem”, „Bardzo 
mocno odrabiałem lekcje”……… 

Zastanówmy  się jaka część ciała brała udział w twoim czynie: głowa, uszy, 
usta, oczy, ręce, nogi?  
Czy dobry uczynek mógłby przestać być dobrym? 
„Hubert pomógł babci podlewać kwiaty w ogrodzie, ale zrobił to tylko 
dlatego, że po wykonaniu pracy babcia wrzuci pieniądze do jego 
skarbonki” itp. 
Czynienie dobra innym to wspaniała okazja by na chwilę zwolnić tempo, 
okazać swoją życzliwość, zrozumienie, uśmiech, radość i wiarę 
w drugiego człowieka. 
Dzięki dobrym uczynkom możemy zdziałać wiele, liczy się nawet ten 
najmniejszy. 
Narysuj drzewo dobrych uczynków, które udekorujesz  sercami. 
 


