
Zadanie z techniki - klasa 5B, 5A - 5b - 6 kwietnia 2020 

Temat: Jak powstaje rysunek techniczny? 

W zeszycie wykonać ćwiczenie 5 i 7 z podręcznika str. 50. 

 

Zadanie z plastyki - klasa 5A, 5B, 5C - 5a -17.04    , 5b - 7.04, 5c - 6.04 

Temat: Kompozycja otwarta. 

Zapisać w zeszycie punkt: 

1. Kompozycja otwarta to taki układ elementów plastycznych, który sprawia wrażenie, jakby nie 

kończył się na płaszczyźnie obrazu, lecz rozciągał się poza nią.  Dzieje sie tak dlatego, że artysta ukazał 

w pracy zarówno całe postacie i obiekty, jak i ich fragmenty - możemy sobie je wyobrazić, że 

pozostałe części znajdują się poza obrębem dzieła tylko określony wycinek rzeczywistości. 

Podręcznik: str. 50 przykłady kompozycji otwartej lub na stronie: /plastyka kompozycja otwarta/. 

Ćwiczenie: na formacie A4 naszkicuj projekt kompozycji otwartej. Pracę wykończ kolorem (kredki, 

pastele) technika dowolna. 

Prace proszę przesłać na skrzynkę szkolną lub:  wioleta.naw333@gmail.com 

 

ETYKA - Klasa:  5c - 8 kwietnia, 5a - 9 kwietnia 

Temat:  Zdrowy styl odżywiania.  

„Zdrowie jest pełnym dobrostanem fizycznym, psychicznym i społecznym, a nie tylko brakiem 

choroby lub niedomagania.” 

Ludzie przygotowując różne potrawy nauczyli się przetwarzać i wzbogacać żywność w różne składniki 

„dopasowując” ją do swoich upodobań smakowych. Niestety, nie zawsze sposób przygotowania 

posiłków, a tym samym sposób odżywiania się ludzi jest poprawny, to znaczy zdrowy. Istnieje wiele 

błędów w żywieniu się człowieka, których wynikiem jest także wiele chorób. Zasady racjonalnego 

żywienia, to zasady żywienia zdrowego człowieka, których przestrzeganie gwarantuje pokrycie 

zapotrzebowania organizmu na wszystkie składniki odżywcze, a w konsekwencji prawidłowy rozwój i 

ogólną sprawność. 

Ćwiczenie: narysuj w zeszycie piramidę żywienia - przykłady w https://ncez.pl/abc-zywienia-/zasady-

zdrowego-zywienia/piramida-zdrowego-zywienia-i-stylu-zycia-dzieci-i-mlodziezy .  

Zdjęcie pracy wyślij na skrzynkę szkolną lub: wioleta.naw333@gmail.com 
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