JADLOSPIS
ot ssoname:  29.01.24 —09.02.2024r.

tel./fax 564 613752
NIP 876-17-42-239
ident. 001271959

29.01.2024 —poniedziatek

Zupa ziemniaczana z paréwka i porg, jabtko.

Szkota Podstawowa Nr 3

30.01.2024 —wtorek

Watrobka wieprzowa w sosie wiasnym, ziemniaki, surowka z ogorka kiszonego,
kompot.

31.01.2024sroda

Zupa fasolowa z ziemniakami i porcja migsa, chlebek mieszany, jogurt.

01.02.2024-czwartek

Kurczak po chinsku z warzywami i ryzem, woda z cytryng i miodem.

02.02.2024-pigtek

Ryba panierowana w ziotach, ziemniaki z koperkiem, suréwka z kapusty kiszone;j,

herbata mietowa z cytryna.

05.02.2024-poniedziatek

Zupa jarzynowa z ziemniakami i porcjg migsa, butka, gruszka.

06.02.2024-wtorek

Gulasz wieprzowy z ziemniakami, czerwona kapusta, kompot.

07.02.2024-sroda

Zupa krupnik z ziemniakami i porcjg migsa, mandarynka.

08.02.2024-czwartek

Kotlet drobiowy z ziemniaki i koperkiem, suréwka z kapusty pekinskiej, herbata

owocowa, paczek.

09.02.2024-pigick

Nalesniki z musem jabtkowym i cukrem pudrem, woda z cytryna i miodem.

Mozliwe sq drobne zmiany w jadlospisie
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