28.10.2024- 08.11.2024r.
28.10.2024 —poniedzialek

Zupa barszcz ukrainski z porcjg migsa i ziemniakami, gofry ze §mietang 1 owocami*.

29.10.2024 —wtorek

Spaghetti bolonese z serem, sok owocowy, gruszka*.

30.10.2024-sroda

Zupa gulaszowa z ziemniakami, bulka, jogurt owocowy*.

04.11.2024-poniedzialek
Zupa krupnik z ziemniakami, wafle kukurydziane*.

05.11.2024-wtorek

Tortilla z kurczakiem 1 warzywami, sok owocowy.*.

06.11.2024-sroda

Zupa wegierska z ziemniakami, butka, jabtko™.

07.11.2024-czwartek

Pulpety w sosie $mietanowo-koperkowym z kasza bulgur, warzywa z wody, sok
marchewkowy*.

08.11.2024-piatek

Kotlet rybny, ziemniaki puree, suréwka z kapusty kiszonej, kompot wisniowy,
ciasteczko owsiane*.

* Potrawa moze zawiera¢: zboza zawierajace gluten, soja, mleko, jaja, ryby, seler, gorczyca,
sezam, orzechy ziemne i arachidowe, laskowe, brazylijskie, migdaly, pistacja, makadamia),
‘dwutlenek siarki, lubin.

Mozliwe sq drobne zmiany w jadlospisie
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