
Rysowanie cieni 

Wiosna, wiosna, coraz cieplej… A może tak wykorzystać słoneczko zaglądające nam przez okna?              

Na podłodze połóżcie kartkę w taki sposób, aby padały na nią promienie słońca. Wybierzcie różne 

przedmioty (mogą to być pluszaki, figurki, klocki, co tylko wam wpadnie w ręce) i poustawiajcie je na tej 

kartce tak, aby przedmioty te rzucały cień. Nastepnie ołówkiem, kredką czy pisakiem odrysujcie kształt 

danej rzeczy. Później możecie pokolorować je jak tylko chcecie. 

Miłej zabawy   

 

Kolorowa wydrapywanka 

Potrzebujemy do tego kredki świecowe lub pastele olejne oraz czarną farbkę plakatową. Na całej kartce rysujemy 

kolorowe paski lub plamki. Następnie wszystko dokładnie zamalowujemy farbą. Gdy kartka będzie już cała czarna 

możemy rozpocząć naszą zabawę jeszcze na mokrej farbie. Końcówką pędzla rysujemy dowolne kształty, rysunki lub 

litery, a na naszym obrazku pojawiają się tęczowe wzory. Uważajcie, aby nie przyciskać za mocno, kartka może się 

podrzeć. Zapraszamy do zabawy  

 

 



 

Paluszkowe stworki – potworki 

 

Wystarczy, że masz kolorowe farbki i kartkę. Pomaluj farbą opuszki palców i pobaw się w policjanta. 

Odciskaj swoje paluszki na kartce w pewnych odległościach od siebie. Gdy farba już wyschnie, weź ołówek, 

kredki, długopis czy pisak i dorysuj co tylko ci wyobraźnia podpowie. A może tak jakaś historyjka??  

Zapraszamy i czekamy, może ktoś się podzieli swoją pracą?? 

 

 

 

 

Drogie dzieci, jeśli tylko chcecie pochwalić się swoimi pracami, zapraszamy!!!! 

Zdjęcia możecie przesyłać na adres wisniewska.monika@sp3.edu.pl 
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