
 

 

 

Narysuj portret „Ja i moja mama”. Nad czarną linią napisz jej imię. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ja i moja mama ________________ 
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Wyklejanka serce dla mamy. Ozdób je najpiękniej jak potrafisz. Wyklejankę 

można wyklejać bibułą, papierem, kolorować, malować, posmarować klejem i 

posypać brokatem. 
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Moja mama 

Wszystko o mojej mamie  

Moja mama ma na imię __________________   

i ma _____ lat. 

Pracuje w ___________________________.  

Jej ulubionym owocem jest _________________ , 

a jej ulubiony kolor to _____________________. 

Moja mama świetnie potrafi _________________ 

___________  oraz _________________________. 

W wolnym czasie lubi 

___________________ 

___________________. 

Moja mama jest najlepsza 

na świecie ponieważ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________. 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jaka jest moja mama?  
10 najlepszych rzeczy o mojej mamie.   
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_________________________ 

_________________________ 

_________________________ 

_________________________ 

_________________________ 

_________________________ 

_________________________ 

_________________________ 

_________________________ 

_________________________ 



 

  

Połącz torebkę z jej cieniem. Zakreśl w kółko torebkę, która najbardziej 

pasuje do Twojej mamy. 
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Wycinanka / Puzzle 2 
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Wycinanka / Puzzle 1 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

x 4 x 5 x 6 x 5 x 7 
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Znajdź wszystkie elementy. 

 



 

 

 

Niebo pełne gwiazd. 

Tutaj, pod gwiazdami 

w małym pokoiku 

błyszczą oczy mamy. 

 

Teraz nie pytają, 

jak tam było w szkole, 

nie karcą za psoty 

i niecne swawole. 

 

Oczy mojej mamy 

spoglądają miękko, 

mówią: - Śpij kochany, 

wieczór jest kolebką. 

 

Lampa lśni na stole, 

cień pada na ściany, 

trwamy jak w latarni morskiej, 

pomiędzy sztormami. 

 

Autor: Małgorzata Wiśniewska-Koszela 
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Wiersz o mamie. 
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Gra Memory do wycięcia. 
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Policz elementy w zbiorach i zakreśl poprawny wynik. 
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Kolorowanka dla mamy. 



 

 

 

 

   

 

 

T R O S K L I W A Ś D M 

F N U O P O M O C N A G 

Y R O L S E C C W Ś Ó K 

C Z U Ł A P G D E E S O 

M B C D G J Ó Ć S S D C 

M Ą D R A Y T I O K Ł H 

S W F G T R E H Ł B Ć A 

N H T R F V C D A P P J 

C I E R P L I W A A W Ą 

T H R W A Z C G B I I C 

Ś U E W D A O Y K P P A 

O Ć U P R Z E J M A L J 

Wykreslanka – Znajdz 8 cech mamy. 
Troskliwa, pomocna, czuła, mądra, cierpliwa, uprzejma, wesoła, kochająca 
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Z 

MĄ

ŚNIE

I

ŁO

Zbieraj co drugą sylabę i ułoż z nich wyrazy, które są rozwiązaniem. Najpierw sylaby z 

czerwonej strzałki, potem z niebieskiej. Napisz rozwiązanie w liniach. 
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Rozwiązanie: 

DO 

MA 

ZA 
MI 

WSZE 

JEST 

RA 



  

 

 

 

 

„Moje najlepsze wspomnienie z mamą….”  – Napisz krótkie opowiadanie. Może to być 

wspomnienie najlepszych wspólnych wakacji, wycieczki lub przygody która się Wam 

przytrafiła. 
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